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|. Podstawa prawna

Podstaw opracowania Gminnego Systemu Profilaktyki i Opi&lad Dzieckiem i

Rodzim jest art. 17 pkt 13 ustawy o pomocy spotecznajia & padziernika 2009 r. ( Dz. U.
2009 Nr 175 poz. 1362 z pd. zm.). Artykut ten zalicza tworzenie gminnego teysu
profilaktyki i opieki nad dzieckiem i rodzando zadéa obowigzkowych gminy.
Podstaw do rozwhzywania problemoéw spotecznych jest wsparcie rodzimy
odbudowywaniu prawidtowych relacji w rodzinie oraze wiagciwym wypetnianiu rol
spotecznych przez jej cztonkow. Wsparcie rodzinwipmo by w miar maozliwosci wczesne
i mie¢ charakter profilaktyczny, ochronny.

Podstawowymi formami pomocy dla rodziny megj trudndci w wypetnianiu swoich zada
oraz dziecka z tej rodzings

- poradnictwo rodzinne,

- terapia rodzinna rozumiana jako dziatania psyatpokzne, pedagogiczne i socjologiczne,
mapce na celu przywrocenie rodzinie zdaloiodo wypetnienia zada

- praca socjalna,

- zapewnienie dzieciom opieki i wychowania pozazingl

Priorytetem wspierania rodziny jest zapewnienie avdpdnich warunkéw rozwoju
dzieci, mlodziey oraz ksztattowania waroi i norm zwhzanych z ich wychowaniem.
Rodzina powinna, w pierwszej kolegon, mie¢ mazliwos¢ samodzielnego zmierzenia gie
swymi problemami, co pozwala ziszy¢ jej szang na prawidiowe funkcjonowanie w
srodowisku oraz stymuluje aktywgd wlasry, wyzwala potencjat i pozwala na uczenie si
nowych umiegtnosci.

Pomoc powinna lynakierowana na wykorzystanie zasobéw wiasnychingdna
wsparcie osoby w rodzinie, wsrodowisku lokalnym przy wykorzystaniu grup
samopomocowych, Koiotdw i organizacji pozagdowych. Pomoc powinna w miar
mozliwosci doprowadzai do zyciowego usamodzielnienia os6b i rodzin poprzez
przezwycézanie trudnych sytuacpyciowych przy wykorzystaniu wlasnych zasobow oraz
zasobowsrodowiska. Ponadto powinna ona & odbudowie i podtrzymaniu umigposci
uczestniczenia wyciu spoteczngci lokalnej i petnieniu rél spotecznych.

Obok prawnego uregulowania spraw dziecka i rodzimgsadnieniem budowania programu
profilaktyki i opieki na dzieckiem i rodzinjest potrzeba systemowego - w skali gminy -
rozwigzywania istotnych probleméw spotecznych, ktory camdmje koordynagj rozwdj i
innowacyjnd¢ oraz szybk& interwencji przy jednoczesnym zapewnieniu dobrego
przeptywu informacji.



2. Zasady ogolne systemu profilaktyki i opieki nadizieckiem i

rodzina
1) Globalne zasady profilaktyki i opieki nad d&gm i rodzin:
a) poprawa jak&i zycia, zapewnienie bezpiedstwa socjalnego rodzin
b) przeciwdziatanie stanom gemym degradagjspoteczn, bezradnécia spoteczn
c) kompensowanie deficytow zdrowotnych, edukacyinyeychowawczych, spotecznych i
materialnych rodzin i dzieci
d) promowanie zdrowego styhycia
e. integracja podmiotow stanawich bezpérednie otoczenie wychowawcze dziecka oraz
prewencja, redukcja, likwidacja czynnikéw dezorgaicychsrodowisko wychowawcze
dzieci i mtodziey
f) rozwijaniesrodowiska spotecznego sprzyeggo wyzwalaniu potencjatu intelektualnego,
tworczego, organizacyjnego i spotecznego ludzi ydhd

2) Ogolne zasady profilaktyki i opieki:

a) podmiotowec rodziny, ochrona praw rodziny i dziecka

b) pierwszéstwo prawa dziecka dg/cia w zdrowej rodzinie

c) kompleksowé¢ dziatar podmiotéw publicznych i niepublicznych w dziatastiena rzecz
rodzin

d) pierwszéstwo dziecka do ochrony i praw — zwlaszcza niegdramwnego oraz
zagraonego ubdéstwem, deprawacjlegradagji marginalizacj spoteczy

e) edukacja podstawowym warunkiem rozwoju jednaségo i zbiorowego — priorytet dla
rozwoju indywidualnego potencjatu i zdokud kazdego dziecka

f) profilaktyka przed interwengjw rozwigzywaniu problemow rodziny i mtodego pokolenia
g) preferowanie rozwezan systemowych w pracy z dZmi i mtodzieza, opartych na
subsydiarnéci, elastycznéci, kompleksowsci, efektywndci, ciggtosci i roznorodndci form
dziatania

h) wspieranie rodziny w realizacji jej funkcji wyalWwawczych, opiekéczych i socjalnych

i) ochrona dzieci i mtodzigy przed porzuceniem, zaniedbaniem, przegnazalenieniami,
deprawagj, wykolejeniem oraz przegiczacia .

3. Cele gminnego systemu profilaktyki i opieki nadizieckiem i

rodzina

Gminny system profilaktyki i opieki nad rodaiest czscia ,,Strategii rozwjzywania
problemow spotecznych” w zakresie wspierania fuintazgjziny.

1) Zadaniem systemu jest:

a)zapobieganie powstawaniu sytuacji wymagygh interwencji kryzysowej,

b) zapobieganie uzaieieniom od substancji psychoaktywnych,

c) zapobieganie niedostosowaniu spotecznemu dazmelcidziezy,

d) zapobieganie niepowodzeniom szkolnym,

e) zapobieganie niedpwieniu dzieci,

f) zapewnienie opieki nad dZimi podczas pracy rodzicow,

g) rozwgzywanie sytuacji kryzysowych,

h) udzielanie pomocy w przezwygganiu uzalenien,

i) zapewnienie opieki nad dzi@mi wymagajcymi oddziatywania wychowawczego,
J) pomoc w przezwyetzaniu trudnéci szkolnych,

k) zapewnienie integralnego rozwoju psychofizycaneg

[) zabezpieczenie podstawowych potrzeb materialmgdhiny,

) zapewnienie opieki osobom niepetnosprawnym.



2) Zadanie to winno liyrealizowane przede wszystkim przez:

a) wzmocnienie i wyzwalanie zasobow tkeych w rodzinach,

b) wspieranie rodzicow w ich funkcjach opiékao — wychowawczych,

c) popraw bezpieczastwa socjalnego rodzin,

d) poprawve jakasci zycia rodzin zagrzonych ubdéstwem i innymi problemami spotecznymi,

e) zapewnienie rownego i sprawiedliwego gpstdo socjalnej, @viatowej i kulturalnej
infrastruktury gminy

f) eliminowanie czynnikéw sprzyjggych wykluczeniu rodzin,

g) rozwoj programow ochrony zdrowia dzieci i mtaekzj,

h)tworzenie infrastruktury instytucjonalno-orgardymej i finansowej wspomagajej
programy integracji mdzypokoleniowej, wjczenie w zycie spoteczngi dzieci i
miodziey niepetnosprawnej oraz ludzi miodych z deficytamedukacyjno-
wychowawczymi i nieprzystosowanych spotecznie,

i) tworzenie zintegrowanych programéw przeciwdagh przemocy, deprywacji,
wykolejenia i przegpczaci mtodego pokolenia.

4. Diagnoza sytuacji w gminie

4.1). Opis gminy Dubicze Cerkiewne

Gmina Dubicze Cerkiewne pod wzdem podzialu administracyjnego zje w
wojewodztwie podlaskim w potudniowo — wschodnigjgeczsci i graniczy z gminami od
potnocy, pétnocnego — wschodu i wschodu z gniajndwka, od potudnia i potudniowego —
zachodu z gmin Kleszczele, od zachodu z gmi®rla (powiat bielski), od poinocnego —
zachodu z gmin Czyze, natomiast potudniowo — wschodnia granica gmiap®wi granie
panstwa na odcinku ok.8 km.

Obszar jej wynosi 151,2 Km Sie@ osadnicza gminy liczy 29 miejscovad wiejskich
wchodzcych w skiad 17 sofectw.

Gmina Dubicze Cerkiewne jest gmimwiejska, liczy 1840 mieszkacow (stan na dzie
31.12.2010r.).

Liczba ludnosci w 2007 2008 2009 2010
gminie
Liczba m-cow 1956 1931 1900 1849
Liczba nezczyzn 987 974 950 921
Liczba kobiet 969 957 950 928

Zrédto:(dane z ewidencji ludioi)

Inne wskaniki demograficzne na terenie gminy:

- przyrost naturalny w 2010r. : 8 0s6b

- ludnas¢ wedtug ekonomicznych grup wieku: w wieku przedproe/jnym - 214 osob

(12%), w wieku produkcyjnym — 873 0s0b (47%), w mmukcyjnym — 753 0sob (41%),

- ludnas¢ ponizej 15 lat — 166 osob, w tym 92 chtopcow i 74 dzieywek,

-zgondw w 2010r. byto — 57 stanowi to 3,09% w stdsudo liczby mieszkeacdw gminy.
Natomiast przyrost naturalny za ten sam okres veji@#4%.

Sytuacja demograficzna w Gminie Dubicze Cerkiewast niekorzystna Z przedstawionej
tabeli wynika,ze z roku na rok zmniejszasdiczba mieszkacow s$rednio rocznie 0 27 0sob.



Gmina Dubicze Cerkiewne podobnie jak inne gminyade na tzw.gcianie
wschodniej” starzeje ai Proces spowodowany jest ujemnym przyrostem natyraoraz
ujemnym saldem migracji. Liczba miesikaw gminy zmniejsza siz jednoczesnym
wzrostem udziatu ludrsei w wieku poprodukcyjnym. To niekorzystne zjawiskkutkowa
bedzie z jednej strony zmniejszeniem dochoddéw wiaBngminy, z& z drugiej strony
zwickszonymi wydatkami na opiekspoteczp. Dlatego te najwaniejszym problemem, jaki
nalezy rozwigzat, jest wstrzymanie procesu migracji miesa@w z terenu gminy.

Siedzily gminy jest miejscow& Dubicze Cerkiewne. Pelni ona funkcpsrodka
obstugi lokalnej w zakresie: ochrony zdrowia, keytuoraz obstugi administracyjne;.
Znajdup sic m.in.: Urad Gminy, Urad Stanu Cywilnego, Gminny $8odek Pomocy
Spotecznej, Gminny @odek Zdrowia, Gminny €odek Kultury Sportu i Rekreacji, Gminna
Biblioteka Publiczna, Zesp6t Szkét (podstawowa imBazjum Publiczne), Placowka Stya
Granicznej, Punkt pocztowy, Punkt Obstugi KasowapBu Spétdzielczego ,CPN ,Pronar”,
2 sklepy spaywczo- przemystowe, Punkt gastronomiczny —,Zajazdama” PUB Coral ,
Zaktad Stolarskp.P.U.H."STOL-JANO"

Na terenie gminy dziatajjednostki Ochotniczych Strg Pazarnych w Dubiczach

Cerkiewnych, Tofitowcach, Werstoku., Koryciskachai$m Korninie i Grabowcu.
Pomoc dla os6b wymaggajych wsparcia prowadzi Gminnysf@dek Pomocy Spotecznej w
Dubiczach Cerkiewnych.

4.2). Sytuacja spoteczna w gminie — problemy

Gtownymi problemami, do rozwkania ktdérych gmina musi znate odpowiednie
warunki i maliwosci, aby poprawd sytuacg dzieci i mtodziey w srodowisku lokalnym, &

a) niemanos¢ konstruktywnego spulzania czasu wolnego, rozwijania zainteresowa
| korzystania z obiektow kulturalno-sportovyc

b) tatwy dostp dosrodkéw uzaleniajgcych czego wynikiemascoraz czstsze przypadki
siegania przez uczniow paywki,

C) postpujaca demoralizacja — objawy chuliganerii, przypadgresji i przemocy w
grupie réwigniczej oraz uiszczania mienia publicznego, brakacsmku dla osob
dorostych w tym starszych, rodzicéw i nauczycieli,

d) niski poziom aktywnaci srodowiska mtodzigowego — brak organizaciji
miodzigowych na wsi,

e) brak perspektyw zatrudnienia w padilimiejsca zamieszkania po ulkzeniu szkoty
ponadgimnazjalnej,



4.3) Zestawienie danych odmmie sytuacji spotecznej w gminie
Dubicze Cerkiewne na podstawie danych GOPS w Dulzach
Cerkiewnych :za 2010r.

Powody udzielania pomocy| Liczba rodzin Liczba oddw rodzinach
ubostwo 55 162
sieroctwo 0 0
bezrobocie 39 119
niepetnosprawnig 36 97
diugotrwata choroba 6}/ 173
bezradné¢ w sprawach 15 63
opiekwczo-wychowawczych

w tym rodziny niepetne 13 69
i wielodzietne 2 17
alkoholizm 30 46
przystosowanie po

opuszczeniu zaktadu karnego 2 3

Zrodio:opr.wlasne GOPS

4.4). Dane Komisariatu Policji w Kleszczelach

1. Przesipczai¢ nieletnich:

w 2010r. nie odnotowano

- ponadto w 2010 r. ujawniono 1 nieletniego spraeaynu karalnego, ktory popetnit 1 czyn
karalny, skierowano 1 wnioski da@® Rejonowego w Bielsku Podlaskim o waajlw sytuacs
rodzinrg.

2. Interwencje domowe:

- w 2010 r. przeprowadzono 63 interwencje domowe.

4.5.) Struktura Bezrobocia w gminie:

Liczba bezrobotnych w gminie Dubicze Cerkiewne @0 wyniosta:

Ogodtem 61 osob bezrobotnych z tego 22 kobiety
1) z prawem do zasitku 8 0s6b
2) do 25 rokuzycia 12 osob,
3) dtugotrwale bezrobotne 34 oséb
4) powyzej 50 rokuzycia 11 oséb
5) samodzielnie wychowage co najmniej 1 dziecko do 18 rokycia — 5 0s0b,
6) niepetnosprawni 2 osoby

Bezrobocie w gminie stanowi 3,31% w stosunku dply mieszkacéw gminy. Najwekszy
grupe stanows osoby diugotrwale bezrobotniz 84 osoby co daje 55% w stosunku do

0golnej liczby bezrobotnych roku 2010.
Zrédto: dane z PUP w Hajnéwce



4.6) Podsumowanie
Z diagnozy sytuacji spotecznej w Gminie Dubiczekiawvne wynika:

- Z pomocy spotecznej w gminie korzysgeednio 127 rodzin tj. 390 osob (stanowi to 6,9%
0golnej liczby mieszkacdw gminy);

- najwiccej swiadczéh w GOPS w Dubiczach Cerkiewnych przyznawanych fepowodu
diugotrwatej choroby (67 os6b) ubdstwa (55 osdf)lejnymi powodami korzystania z
pomocy spotecznejags bezrobocie, niepetnosprawdto i bezradnét sprawach opiekiczo-
wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa domowegmacacym problemem jest
nadwywanie alkoholu przez mieszkadOw dua liczba o0soOb korzysta z tego powodu z
pomocy GOPS,

- pozytywny wptyw na funkcjonowanie sfery spotegznea terenie Gminy Dubicze
Cerkiewne maj Gminna Komisja Rozwezywania Problemow Alkoholowych, Gminny
Osrodek Kultury i Gminna Biblioteka Publiczna w Dubach Cerkiewnych  kota
zainteresowd, sekcje i zespoty przy szkotach, uczniowskie klgportowe.

4.7. Partnerzy systemu profilaktyki i opieki nad dzeckiem i
rodzina

Instytucje dziatajce na terenie Gminy Dubicze Cerkiewne oraz parynereegionie, ktorzy
mog naleze¢ do systemu profilaktyki i opieki nad dzieckienodeim:

Instytucje z terenu gminy:

- Urzad Gminy

- Gminny Grodek Pomocy Spotecznej

- Gminna Komisja Rozwizywania Probleméw Alkoholowych

- Opieka medyczna: Gminnys@dek Zdrowia w Dubiczach Cerkiewnych

- Komisariat Policji w Kleszczelach — dzielnicowsnmy Dubicze Cerkiewne

- Zespot Szkét w Dubiczach Cerkiewnych

- Parafie Prawostawne w: Dubiczach Cerkiewnych, 3w i Starym Korninie.

Instytucje spoza gminy wspiegag dziatania na jej terenie:

- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Hajnéwce

- Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Hajnéwce

- Poradni Lecznictwa Odwykowego w Hajnowce

- kuratorzy gdowi,

- fundacje i stowarzyszenia z regionu wspomaggafziatania pomocy spoteczne;.

Urzad Gminy

Obowigzek wprowadzenia systemu profilaktyki i opieki rdmdeckiem i rodzig spoczywa na
samoradach lokalnych. Urd Gminy ma zadanie wspierania wszelkich Zada
przeciwdziatania niekorzystnym zjawiskom w rodzimawraz pomocy dla rodzin na terenie
gminy oraz stdenie pomog organizacyjn, merytoryczg i finansows.

Gminny Grodek Pomocy Spotecznej w Dubiczach Cerkiewnych



Koordynator systemu profilaktyki i opieki nad dzieam i rodziry wspieragcy wszystkie
zapisane w nim dziatania na terenie gminy. Wszgstkainteresowanym i potrzelaym
stuizy pomog@ organizacyjn, merytoryczg i finansows.

Bezpdredng pomog rodzinom i osobom potrzelygiym zajmuje s pracownik socjalny. W
ramach swoich kompetencji i zadpomoc spoteczna:

- przeprowadza wywiagtodowiskowy umaliwiajacy diagnoz sytuacji rodziny lub osoby,

- przygotowuje wszechstronny plan pomocy,

- monitoruje efekty podiych dziata,

- pomaga w zatatwianiu spraw gdowych i innych wanych spraw bytowych,

- udziela szeroko rozumianego poradnictwa lub wsjeamiejsca gdzie nima uzyské taky
pomoc,

- udziela informacji o przystugagych swiadczeniach i formach pomocy, w uzasadnionych
przypadkach: udziela pomocy finansowej w formieitkass statych, okresowych, celowych,
udziela pomocy rzeczowej np. przekazanie agzigywnaosci, udziela zasitkow i pgyczek na
ekonomiczne usamodzielnienie,si

- informuje o maliwosciach uzyskania pomocy $vodowisku lokalnym,

- wskazuje miejsca zajmyge s¢ pomaganiem ofiarom przemocy domowej, w tym
mozliwosci otrzymania schronienia,

- W razie potrzeby zwracagsilo policji o pod¢cie dziataé prewencyjnych wobec sprawcy

- w przypadku stwierdzeniagtlz podejrzenia popetnienia przgsstwa powiadamia organy
scigania,

- maze organizowa i prowadzé np. punkty informacyjne, soodki pomocy, grupy wsparcia
dla ofiar przemocy domowejwietlice dla dzieci,

- wspétpracuje z innymi instytucjami i organizacjam

Gminna opieka medyczna

Opieka medyczna wsoodku zdrowiaswiadczy tzw. pierwsg pomoc dla oséb chorych,
uzaleznionych dédwiadczagcych przemocy itp.. Opieka medyczna ma za zadaaigowa w
chwili zauwaenia najmniejszych nawet oznak dysfunkcji. Bl zdrowia powinna si
witaczat w programy prowadzone przez szkoty, GOPS czy GKR&fake wspotpracowa
na tej ptaszczxnie z Policj.

Do najwaniejszych zadaopieki medycznej w chwili stwierdzenie przemocyeag

- rozpoznanie sygnatéswiadczicych o wysgpowaniu przemocy,

- umiegtne przeprowadzenie rozmowy ugliwiajgcej rozpoznanie form przemocy i
czestotliwasci jej wyskepowania,

- poinformowanie ofiar o midiwosciach szukania pomocy,

- wystawienie zéwiadczenia lekarskiego o stwierdzonych dleraach lub méliwosci
obdukciji,

- w przypadku stwierdzenia takiej konieczoo lub na prébe poszkodowanych
powiadomienie innych s#b np. pomocy spotecznej, policji, GKRPA,

- w przypadku stwierdzenia podczas badania lub jposlda popetnienia przegtstwa
powiadomienie organdwcigania.

Gtoéwne zadania opieki medycznej w chwili stwierdadaob wiedzy o uzalmieniu:

- przeprowadzanie wginej diagnozy,

- udzielenie informacji i wsparcia osobom dotkgm alkoholizmem lub narkomag)i
- kierowanie zdiagnozowanych osob do miejsc terapii



Policja

Gtéwnym zadaniem Policji jest interwencja w chwzidiistnienia problemu w rodzinie. Policja
ma maliwos¢ wkroczenia do domu po zgtoszeniu problemu, przgwigt tymczasowego
porzadku lub doprowadzenia do sytuacji, aby konfliktowyoblem zostat usuety. Ma
mozliwosé kierowania spraw do wgzych instytucji, udzielania pomocy merytorycznej,
prawnej oraz monitorowania wéreej zgtoszonych przypadkow (zapobieganie recydywie
Ponadto Policja ma obogdek udzielania pomocy instytucjom spotecznym wringncjach
domowych lub egzekwowaniu prawa.

Od kilku lat Policja monitoruje zjawisko przemocy r@dzinie wprowadzagg procedug
.Niebieskich Kart” dla sprawcéw przemocy. Pomoc dla@dzin poszkodowanych
(poszukiwanie optymalnego wariantu wsparcia dlazimg gdzie przemoc wygbuje) na
zasadzie wspoéipracy z placowkandweatowym, shiba zdrowia, GOPS i GKRPA itp. w
zakresie przeciwdziatania patologiom spotecznymialamia chrorice ofiary przemocy
domowej podejmowane przez potiggodnie z obowdgzujgcym prawem:

- interwencja,

- sporadzenie doktadnego opisu zdarzenia,

- zatrzymanie sprawcow przemocy domowej stwazah w sposéb oczywisty zagenie
dlazycia jdz zdrowia ofiar oraz mienia,

- wszczcie posgpowania przygotowawczego przeciwko sprawcy przemwcprzypadku
zgtoszenia lub stwierdzenia popetnienia prgestiva,

- zabezpieczenie dowodow popetnienia prgestva,

- podgcie dziata prewencyjnych wobec sprawcy przemaocy,

- udzielenie informacji ofiarom o mibwosci uzyskania pomocy.

Oswiata: nauczyciele

Placéwki gwiatowe na terenie gminy prowapaktywrny dziatalng¢ edukacyja w celu
eliminowanie dysfunkcji w srodowisku szkolnym, poprzez obserwacj dziatania
wychowawcze poszczegoélnych ucznidw. Nauczyciele gmalpowigzek monitorowania
ucznidéw, zwracania uwagi na ich zachowanie, prollatp. podczas lekcji, pomoc im
metodami wychowawczymi, autorytetem, zainteresoaaniub kierowanie ich do pedagoga
szkolnego czy poradni psychologiczno-pedagogicznej.

Szkoty uczestnicgw programach profilaktycznych i szkoleniach orgamranych w gminie.
Parafie z terenu gminy

Wspieranie dziaka ukierunkowanych na rozwiywanie problemowzycia codziennego,
wiasciwe funkcjonowanie rodziny, podiglanie konieczngci dbataci i szacunku w stosunku
do osO6b w rodzinie, wystrzegania¢ scachowa agresywnych, przemocy fizycznej i
psychicznej.

Organizacje pozaradowe

Informacja o dziatalnei lokalnych organizacji pozagdowych powinna by dostpna w
Urzedzie Gminy lub GOPS, w soodku zdrowia, szkole, komisariacie, itp. Organjeac
pozaradowe w ramach swojej dziatalém oferuj, m.in.:

- pomoc psychologiczin w grupie i kontakcie indywidualnym,

- pomoc prawa,

- pomoc socjaly

- grupy wsparcia,

- grupy samopomocowe,

pomoc socjoterapeutyczila dzieci,
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- udziat w prowadzeniu wywiadogvodowiskowych,

- udziat w pracach zespotéw pomagajch ofiarom przemocy np. przy Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych czy Gminnynirddku Pomocy Spotecznej,

- udziat w interwencjach,

- pomoc w zatatwianiu spraw waowych i innych,

- pomoc materiakg

- pomoc w poszukiwaniu wsparcia.

4.8. Wspbtpraca stab i instytucji

Gminny System Profilaktyki i Opieki nad Dzieckiem Rodzirg dla Gminy Dubicze
Cerkiewne budowany jest w oparciu o0 zaoie, ze jest to proces zorganizowanych,
skoordynowanych, kompletnych i agtych dziata, realizowanych wspdlnie przez
wspoOtpracujce scisle ze sob instytucje pomocowe w gminie. System ma za zadanie
rozpoznawanie, wkaiwg interpretagi sytuacji, wskazanie obszarow wymaggich
interwencji i wdraenie niezbdnych dziata juz we wczesnym stadium powstawania
problemow.

Pracownicy GOPS w Dubiczach Cerkiewnych gnap zadanie monitorowasrodowiska
rodzin w gminie oraz — w chwili zauwenia problemu — kierowado danej rodziny czy
dziecka odpowiednie wsparcie.

System Profilaktyki i Opieki nad Dzieckiem i Rodzimla Gminy Dubicze Cerkiewne
funkcjonuje poprzez:

- przeprowadzenie oceny sytuacji problemowej w rudz

- corocznie uchwalane Gminne programy profilaktykawieragce dziatania w zakresie
profilaktyki i leczenia uzalenien oraz zasady ich finansowania,

- zapewnienie udzielenia pomocy potrzejsej rodzinie w postaci interwencji kryzysowej,

- zapewnienie bezptatnej pomocy dzieciom z trédi@ni szkolnymi w postaci udziatu w
zajciach wyrownawczych (weryfikacja przeprowadzonaepr&rychowawe szkolnego),

- zapewnienie pomocy rodzinom rpeym problemy z wypetnianiem swoich funkcji, przez
umieszczenie dzieci w placowce opiékmo-wychowawczej, wsparcia dziennego (nha
wniosek rodzicow, wychowawcy klasy oraz Gminnegod@ka Pomocy Spoteczne)),

- zapewnienie dzieciom z rodzin o niskich dochoda@imocy w postaci dgywiania w szkole
(kwalifikacje przeprowadza Gminny odek Pomocy Spotecznej na wniosek rodzicow,
wychowawcy lub z urzu),

- zapewnieniu rodzinom ¢dagcym w trudnej sytuacji materialnej pomocy finanspwe
postaci zasitkow celowych i okresowych oraz pomamgczowej (pomocy udziela Gminny
Osrodek Pomocy Spotecznej na zasadach ustawy o pospotgczne)),

- zapewnieniu opieki dla rodzin i dziecisdadczajcych przemocy,

- zapewnieniu pomocy prawnej osobom i rodzinom wyskaniu alimentow od o0sob
zobowgzanych do alimentacji,

- zapewnieniu osobom wymagaym pomocy w codziennych sprawach oraz wegiehcji
ustug opiekuczych,

- zapewnieniu opieki prawnej oraz nadzoru kuratoad nieletnimi, pozbawionymi opieki
(interwencja Gminnego €odka Pomocy Spotecznej),

- zapewnieniu opieki prawnej oraz nadzoru kuratenarzypadkach, gdy osoba ma trudcio

Z rozpoznaniem swojej sytuacji oraz w zaspokajamoich potrzeb (interwencja Gminnego
Osrodka Pomocy Spoteczne)).
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5. Cele strategiczne, operacyjne oraz zadnia dla gny

W Strategii Rozwgzywania Probleméw Spotecznych w Gminie Dubiczeki@gme
- dla obszaru ,Pomoc dla rodzin z dai@ i mtodziezy”
misje zdefiniowano w nagpujacy sposéb: Gmina Dubicze Cerkiewne prowadzi pldity
spoteczy zmierzagca do podejmowanie szerokich dziatav celu kontynuowania #iych
form wsparcia dla rodzin z dZimi i mtodziezy.

Wyznaczono nas§pujace cele strategiczne i operacyjne:
CEL GLOWNY:

Sprawny system zapobiegania kryzysowi rodziny iiergmia rodzin w kryzysie ze
szczegolnym uwzgtinieniem potrzeb dzieci i mtodzig.

CELE SZCZEGOLOWE

- Wspieranie i usprawnienie systemu wsparcia dlainy:
psychologicznego, prawnego i

socjalnego

- wspétpraca z instytucjami i organizacjami zajgoymi sk opieks i
pomog rodzinie,

- zapewnienie dzieciom i mtodzieodpowiednich warunkéw diycia i
rozwoju zgodnie z ich potrzebami i przystugrymi im prawami.

W ten cel wpisy sie dziatania z zakresu Systemu profilaktyki i opielad dzieckiem i
rodzin.

System Profilaktyki i Opieki nad Dzieckiem i Rodzira dla Gminy Dubicze Cerkiewne
opiera sie na pieciu bezpdarednich celach, ktérymi s:

1. Funkcjonowanie rodziny

2. Wychowanie

3. Zapewnie edukacji i organizacja czasu wolnego

4. Zdrowie rodziny

5. Bezpieczastwo rodziny — zapobieganie patologiom
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Cel 1. Funkcjonowanie rodziny

1). Wzmacnianie potencjatu rozwojowego rodziny

Zadania:

- Monitorowaniesrodowisk zagreonych trudnymi sytuacjantyciowymi,

- Inicjowanie programow shacych rozwojowi dziecka i rodziny, wzmocnieniu czikow
zapobiegajcych dezorganizaciiycia rodzinnego,

- Praca socjalna z rodzinami, u ktorych vgpéy symptomy bezradrici w sprawach
opiekwczo-wychowawczych i w prowadzeniu gospodarstwa deago,

- Rozbudowa zaplecza ustugowego wspgaego rodzig w wypetnianiu jej funkcji i zadg
- Rozwijanie lokalnej infrastruktury informacyjnejdukacyjnej, terapeutycznej
wspomagajcej rodzirg w rozumieniu i rozwgzywaniu problemow spotecznych,

- Konsolidacja podmiotéw dziakgych w spoteczniei lokalnej na rzecz rozwoju i
funkcjonowania rodziny.

2). Wspieranie rodzicéw w ich funkcjach opiekuczo-wychowawczych

Zadania:

- Organizowanie w placowkachwiatowych zag¢ informacyjno-warsztatowych dla
rodzicOw na temat rozwoju dzieci i mtodzye

- Wigczenie rodzicéw w proces dydaktyczno-wychowawczgalz

- Rozwijanie form opieki krotkoterminowej,

- Rozwijanie systemu wsparcia dla rodzin w kryzysie

- Budowanie systemu wsparcia dla rodzin i eduk@igjirodzin zagroonych uzalenieniami i
przemoa,

- Budowanie poradnictwa i edukacji dla rodzicéwzskych rozpoznawaniu zagren i
uzaleznien dzieci i miodziey.

3). Poprawa standardu i jakaci zycia rodzin

Zadania:

- Diagnoza i monitoring warunkéw i jaka zycia rodziny

- Dostarczenie ustugsiviadczeé pomocy spotecznej rodzinoayjacym w trudnych
warunkach materialnych,

- Rozbudowa zintegrowanego systemu chyoego rodzig przed utraf bezpieczastwa
socjalnego (wsparcie dla rodzin z cztonkami diugate bezrobotnymi),

- Rozwdj zintegrowanego systemu wsparcia dla rodzirepetnosprawnymi cztonkami
rodziny lub mieszkagcymi z osobami starszymi,

- Zapewnienie dzieciom i mtodze z rodzin ubogich positkow w szkole, wypasaia w
podrczniki i przybory szkolne, wypoczynku w czasie ifégtnich i zimowych.

Realizatorzy:

-Samorzd lokalny

- Gminny Grodek Pomocy Spotecznej;
- Zespot Szkot

- Gminna Biblioteka Publiczna
-Gminny Grodek Zdrowia
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Cel 2. Wychowanie

1). Wsparcie systemu norm i wartdci spotecznych gwarantugcych prawidtowy przebieg
procesu wychowania

Zadania:

- Kontynuowanie, wzbogacenie istrieych programow profilaktycznych i edukacyjnych
wspierajcych wychowanie dzieci i mtodzig,

- Wspieranie idei wolontariatu oraz innych formyataosci sprzyjagcych uwraliwieniu
miodziezy na potrzeby innych ludzi i budowaniu postaw padepznych oraz podejmowaniu
dziatah na rzeczrodowiska lokalnego,

- Inicjowanie programow informagych ozrodtach zagreen cywilizacyjnych i kulturowych,
metodach i technikach budowania odpdmma manipulag medialry, grupowvs,
ekonomiczy, sposobach prewencji i radzenia sobie w sytuadjacimych.

2). Kompensacja deficytow wychowawczych

Zadania:

- Oferowanie warsztatow psychologicznych dla dziesiodziezy oraz rodzicow z zakresu
komunikacji meédzyludzkiej, rozwgzywania problemoéw, radzenia sobie ze stresem

- Tworzenie grup wsparcia dla rodzin dysfunkcyjnych

- Wspieranie placéwki wsparcia dziennego,

- Wspieranie grup samopomocowych i organizacji pagpwych dziatagcych na rzecz
dzieci ze szczego6lnymi potrzebami rozwojowymi.

3). Ochrona dzieci i mtodziey przed nieprzystosowaniem spotecznym, marginalizggi
spotecznym wykluczeniem .

Zadania:

- Wprowadzenie do programéw dydaktycznycle&ajrofilaktyczno- edukacyjno-
wychowawczych z zakresu dewiacji i patologii spafesj ze szczegdlnym uwzglnieniem
profilaktyki uzalenien.

Realizatorzy:

- Samorzd lokalny;

- Gminny Grodek Pomocy Spotecznej;
- Zespot Szkot.

- Gminny Grodek Kultury Sportu i Rekreacji
- Policja

14



Cel 3. Zapewnienie edukacji i odpoczynku

1). Wzbogacenie standardowej oferty dydaktycznej
Zadania:

- Wspieranie zgf ponadprogramowych z ¥dych dziedzirzycia,
- Wypracowanie procedury wyidiania, nagradzania i uralowiania rozwoju mtodziey
uzdolnionej.

2). Rozbudowa warunkdéw staacych aktywnaosci sportowej i rekreacyjnej mtodego
pokolenia oraz uczestnictwo dzieci i mtodzigy w zajeciach sportowo- rekreacyjnych.

Zadania:

- Wspotpraca z klubami sportowymi,

- Rozwijanie bazy sportowo — rekreacyjnejzsitej aktywndci ruchowej i promocji
sportowego stylaycia,

- Wspieranie plenerowych imprez sportowych, rekyggeh dla dzieci i mtodzigy,

- Wyrownywanie dysproporcji w dagiie dzieci i mtodziey do oferty sportowej,
rekreacyjnej turystycznej,

- Wspieranie statych zgj rekreacyjnych i sportowo-rehabilitacyjnych dla lbso
niepetnosprawnych,

- Wykorzystanie gminnej bazy sportowej na celeeakyjne i aktywn& ruchow dzieci i
miodziezy.

3). Promocja form spgdzania czasu wolnego
Zadania:

- Realizacja projektéw skgcych zdrowemu stylowdycia, przeciwdziatanie uzalrieniom i
biernym formom sgdzania czasu wolnego,

- Poszerzenie oferty zdj pozalekcyjnych,

- Zagospodarowanie czasu wolnego dzieciom i mtagzie

Realizatorzy:

- Samorzd lokalny;

- Gminna Biblioteka Publiczna
- Zespot Szkot.

- Gminny Grodek Kultury Sportu i Rekreaciji
- Policja
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Cel 4. Zdrowie cztonkdéw rodziny

1). Kompensowanie deficytéw zdrowotnych oragwiadczen i ustug z zakresu promocji
zdrowia i zadan ze sfery zdrowia publicznego

Zadania:

- Wspieranie cyklicznych badatanu zdrowia i sprawsoi dzieci i miodziey,

- Realizacja ochrony zdrowia z zakresu zdrowia jgahkgo (higiena, szczepienia ochronne
itp.),

- Realizacja programow profilaktycznych i prozdramgch w szkole — wady postawy,
wzroku, uzalenien i prawidtowegazywienia,

- Realizacja programow propagaych zasady bezpiecznego zachowania na drodzg, wic
domu, w czasie zabawy, na wakacjach, w kontaktaohymi ludzmi, itp.,

2). Uzupetnienie opieki zdrowotnej nad dzieckiem mipetnosprawnym lub rodzim, w
ktorej znajduje si¢ osoba niepetnosprawna.

Zadania;

- Pomoc dla oséb niepetnosprawnych w organizakjdiciennego pobytu w placéwkach poza
terenem gminy,

- Wspieranie programow rehabilitacyjnych przygotpyeych mtodzie niepetnosprawndo
samodzielnego i niezaleegozycia,

- Prowadzenie szkatedla rodzicoOw na temat opieki, pighacji i rehabilitacji dzieci i
miodziezy niepetnosprawnej,

Realizatorzy:

- Samorzd lokalny;

- Gminny Grodek Pomocy Spotecznej;
- Zespot Szkot.

- Gminny Grodek Zdrowia

Cel.5 Bezpieczistwo rodziny - ochrona przed patologiami

1). Zwigekszenie poczucia bezpiechstwa i spotecznej pewnsxi siebie dzieci i mtodzigy.

Zadania:

- Wdrazanie programoéw profilaktycznych dla dzieci i doya$t upowszechniagych wiedz
o prawach dziecka i rodziny, edukacja rodzicoOw mepiwdziataniu przemocy oraz
bezradnéci opiekuiczo — wychowawczej wobec dzieci,

- Wspieranie programowswiadamiajcych zagraenia wspoétczesroi oraz sposoby
prewencji i radzenia sobie w trudnych sytuacjadzgcych odpornéci na manipulagj
medialry, grupovs, ekonomiczp,

- Promocja programoéw profilaktyczno-edukacyjnycalimowanych wspolnie z Poligj
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2). Profilaktyka i zmniejszenie rozmiaréw uzalénien

Zadania;

- Realizacja Gminnego Programu Rozmjiwanie Problemdéw Alkoholowych oraz Gminnego
Programu Zapobiegania Narkomanii

- Promocja programoéw edukacyjnych, profilaktycznybtérapeutycznych zwranych z
uzaleznieniem, adresowanych do dzieci i mtodzi€nikotyna, alkohol, narkotyki),

- Cykliczne szkolenia dla nauczycieli zmane z uzalaieniami mtodziey,

- Kontrola zakazu sprzeghapapieroséw, alkoholu dla dzieci i mtodzyena terenie gminy,
- Ochrona dzieci przed uzatgeniami w rodzinie,

- Wspodtpraca z Szkotami, Policja, Zespotem Opigkiowotnej, sottysami,
przedstawicielamirodowisk zainteresowanych tworzeniem ruchuAwagci oraz
organizacjami pozaggowymi i swietlicami.

3). Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie

Zadania:

- Diagnoza skali zjawiska przemocy w rodzinie dtezywdzenia dzieci i mtodzisy,
- Rozbudowa systemu interwencji kryzysowej w rodeim gdzie wysgpita przemoc
domowa,

Realizatorzy:

- Samorzd lokalny;

- Gminny Grodek Pomocy Spotecznej;

- Zespot Szkot.

- Gminny Grodek Kultury Sportu i Rekreaciji
- Gminny Grodek Zdrowia

6. Finansowanie dziata

Zadania ,Gminnego Systemu Profilaktyki i Opieki nBaieckiem i Rodzig” sg i beda
realizowane i wdrzane etapowo, zgodnie z rocznymi harmonogramamirodkami
finansowymi zabezpieczonymi corocznie w betich poszczegodlnych instytucji — partneréw.
Srodki finansowe pochodz z: budetu samorzdu gminnego i jego jednostek
organizacyjnych, bugbtow instytucji partnerskich, budtu pastwa oraz péastwowych
funduszy i programow celowych.

Zadania ujte w Systemie magby¢ finansowane z funduszy strukturalnych i programéw
wspolnotowych Unii Europejskiej, w oparciu o prdjekgtaszane do konkursow ogtaszanych
i dofinansowywanych przez Ministra Pracy i Polit@qpoteczne.

Ponadto na realizacje zada programow ujtych w Systemie, jednostka GOPS - jako
Koordynator — lub inne jednostki zaatigwane w jego realizacje, mpgtard sic uzyska
srodki finansowe z organizacji pozadowych. Z drugiej strony to organizacje pozalawe
mog star& sie 0 wypetnienie zadaSystemu przyspujac do konkursow ogtaszanych przez
jednostki samordowe kadego szczebla w oparciu o ustaw dziatalndci pozytku
publicznego i o wolontariacie.
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7. Zaktadane rezultaty realizacji Systemu

Przyjcie rozwipzan systemowych w zakresie profilaktyki i opieki nadetkiem i rodzig
zaktada nagpujgce rezultaty:

1. Zahamowanie wzrostu liczby rodzin dysfunkcyjnyclgminie
2. Poprawa jakgi zycia rodzin, wyréwnanie tic w poziomiezycia
3. Efektywniejsze programowanie pomocy dostosowdaendywidualnych potrzeb dziecka
4. Pogtbienie wiedzy i zwikszenie wraliwosci spotecznej na problemy dziecka i rodzin
5. Konsolidacja instytucji w gminie realizigiych zadania systemowej opieki.

8. Wdrozenie, monitoring i ocena realizacji Systemu

,Gminny System Profilaktyki i Opieki nad DzieckienRodzimng dla Gminy Dubicze
Cerkiewne ” stanowi integradnczes¢ ,Strategii Rozwgzywania Probleméw Spotecznych dla
Gminy Dubicze Cerkiewne”. Powinien bgatem wdraany hcznie ze Strategi
System i jego poszczegollne elementy podlegégtemu, biggcemu monitoringowi. Takie
rozwigzanie pozwala szybko poprawi udoskonalk wsipne zataenia, ktére w praktyce
mogty okazé sic mato efektywne. Ewaluacja dokonywana jest raz Wwuyaa podstawie
analizy sprawozdawczoi i mierzenia ustalonych wskiaikow.

Ocena realizacji Systemu edzie prowadzona m.in. przez poréwnanie wsiedw
charakteryzujcych stan przed i po realizacji zadania.

Miernikiem rezultatow bda miedzy innymi:

- liczba wszystkich rodzin potrzelgiych pomocy w stosunku do liczby rodzin, ktorej mam
zostata udzielona,

- liczba rodzin dotknitych bezrobociem w stosunku do liczby rodzin, kt&ogzystaty z
pomocy w formie szkole przygotowujcych do poszukiwania pracy, zatrudnionych w
formach zatrudnienia wspieranego,

- liczba dzieci deywianych w placéwkachswiatowych,

- liczba zanotowanych zdarzeysfunkcyjnych w rodzinach, zwtaszcza liczba odm@nych
przez Poligg, Gminny Grodek Pomocy Spotecznej, GminrKomisjg Rozwihzywania
Probleméw Alkoholowych oraz inne instytucje dziat® na terenie gminy (np.srodki
zdrowia, szkoty) przypadkdow zaistnienia przemocyodzinie,

- liczba dzieci ohjtych indywidualr opieky pedagoga szkolnego, zajami pozalekcyjnymi,
zajgciami w placowkach dziennego pobytu,

- liczba dzieci, ktore korzystag zag¢ pozaszkolnych,

- liczba dzieci, ktére wyjechaly na zorganizowamyahsowany przez gmgnwypoczynek
wakacyjny,

- liczba interwenciji kryzysowych zwzanych z przemag alkoholizmem itp.

- liczba prowadzonych programow profilaktycznychzgr szkoty oraz inne instytucje
spoteczne.

,Gminny System Profilaktyki i Opieki nad Dzieckieimn Rodzirg dla Gminy Dubicze
Cerkiewne” zostanie przyty w formie uchwaty Rady Gminy Dubicze Cerkiewne.
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9. Odpowiedzialni za realizacg celow strategicznych, operacyjnych i zada

Rada Gminy i Urgd Gminy, jednostki organizacyjne samgda gminnego, w tym: szkoty i

Osrodek Pomocy Spoteczne.
10. Srodki finansowe:

Budzet samorzdu lokalnego, srodki pozyskane z funduszy zegtrznych: radowych,

pozaradowych, programoéw celowych.
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